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Actividades para niños pequeños
Actividades 

para infantes
Juego sensorial

música, arte y manuali-
dades, texturas, motor fino

Juego de descubrimiento
socio-emocional, cognitivo,  

lenguaje y literatura
Desarrollo físico

 Tema 1 • Delicia en mi pancita 
lunes

marzo 2
Cosas para comer Conoce a la gaviota Sammy • Porfavor y 

gracias
Una merienda de gato en el 
sombrero

• Tarjetas de vocabulario
• Marionetas temáticas
• Libros del mes
• Lenguaje de señas
• Salud/Física
• Cantando y bailando
• Mantel de comida 

saludable
• Tarjetas: todo sobre mí
• Una piña bonita
• Abierto y cerrado
• Un pez y una red
• Zanahorias crujientes
• Música con instrumentos de 

cocina 

martes
marzo 3

Zanahoria crujiente, parte 1 Zanahorias • Lavarse las manos Gira la zanahoria 

miércoles
marzo 4

Zanahoria crujiente, parte 2 • 
Cavando para encontrar vegetales Proteínas saludables Mordiendo la zanahoria 

jueves
marzo 5

¿Se hunde o flota? El azul y el óvalo • Yo como Saltos de comida

viernes
marzo 6

Abierto y cerrado • Mantel de 
comida saludable, parte 1 Lácteos y granos Vamos a la tienda

lunes
marzo 9

Mantel de comida saludable, parte 
2 • Comida colorida Nombra esa comida Acarrea la comida

martes
marzo 10

Una piña bonita, parte 1 Frutas fabulosas • Alimenta tus juguetes Formando flores con pedazos 
de frutas 

miércoles
marzo 11

Envases y tapas • Una piña 
bonita, parte 2 Escritura con aroma a frutas Comida de plastilina

jueves
marzo 12

Música con instrumentos de cocina Un menú con fotos • Olla de sopa Reubicar objetos con 
instrumentos de cocina

viernes
marzo 13

Nuestro propio libro de recetas • 
Cocina saludable Me gusta comer Repite tu tarjeta favorita 

 Tema 2 • Navegar lejos
lunes

marzo 16
La máscara de duente • ¿Que flota? Bienvenido al mar Cruzando las aguas

• Tarjetas de vocabulario
• Seña para agua
• Un marinero fue al mar
• Leyendo juntos
• Salud/Física
• Cantando juntos 
• Pintando tréboles 
• Alzando las velas
• Botes veleros ELM
• Yo veo
• Arte con tiza: Navegando 

en el mar
• Canción de cuna: Sail 

Away 
• El delfín saltarín 

martes
marzo 17

El trébol efervescente • Collage de 
arco iris Pequeños duendes Limonada del día de San 

Patricio

miércoles
marzo 18

Alzando las velas, parte 1 Navegando Leche azul y cacería de 
colores

jueves
marzo 19

Alzando las velas, parte 2 La primavera está aquí • Rema y canta El baile de los veleros 

viernes
marzo 20

Caminata de la primavera Otros barcos • Una historia de 
navegación Merienda de veleros

lunes
marzo 23

Hora de navegar Navegar seguro • Todos a bordo Saltarinas bolas de playa

martes
marzo 24

Poder del viento Un marinero fue al mar • Yo veo Gota, goteando

miércoles
marzo 25

Mis trabajos Trabajo en los botes • Canción de cuna 
de veleros Veleros de bloques

jueves
marzo 26

Un delfín saltarín, parte 1 Animales marinos • Sammy la gaviota 
dice... Cavando en la arena

viernes
marzo 27

Un delfín saltarín, parte 2 • 
¿Cuátos pescados? Faros Puentes

lunes
marzo 30

Arte con tiza: Navegando en el 
mar, parte 1 ¿Qué ves? • Pasa el velero Juego de brincar y tirar el 

ancla

martes
marzo 31

Arte con tiza: Navegando en el 
mar, parte 2 • Repaso de las formas 
en un velero

5 pequeños botes Muévete alrededor del óvalo
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Actividades para niños pequeños
Actividades 

para infantes
Juego sensorial

música, arte y manuali-
dades, texturas, motor fino

Juego de descubrimiento
socio-emocional, cognitivo,  

lenguaje y literatura
Desarrollo físico

 Tema 1 • Conejitos y pollitos
miércoles

abril 1
Apilando el arco iris La coneja Bonnie • Conejitos dormidos Repite tu tarjeta favorita 

• Tarjetas de vocabulario
• Libro del mes: Sleeping 

Bunnies 
• Lenguaje de señas 
• Levanta la tapa para ver 

los animales 
• Salud/Física
• Conejos hambrientos 
• Apilando el arco iris 
• Guirnalda de primavera
• Cantando juntos
• Manos tiernas 
• Pollito saliendo del 

cascarón
• Pequeño conejo
• La canasta del conejo
• Diversión con los huevos 

jueves
abril 2

Alimenta los conejitos Conejitos • Cuidando liebres Saltar a lo largo del conejito

viernes
abril 3

¿Serías un conejo? Pequeños conejos • Conejo soñoliento Dibujando y saltando a los 
huevos

lunes
abril 6

La canasta del conejo, parte 1 • La 
madriguera del conejo El amarillo Plastilina de primavera

martes
abril 7

La canasta del conejo, parte 2 Mi conejito • Conejo de miel A moverse con los óvalos 

miércoles
abril 8

Un pollito saliendo del cascarón, 
parte 1 Pollitos • Manos tiernas Saliendo del cascarón como 

los pollitos 

jueves
abril 9

Un pollito saliendo del cascarón, 
parte 2 • Un huevo jugando a las 
escondidas 

Piar y cacarear Huevos que ruedan

Friday
abril 10

Aros escondidos • Revueltos o 
hervidos Pascua Pintando huevos

lunes
abril 13

Rompecabezas de huevos • ¿Cómo 
estuvo el fin de semana? ¿Qué hay dentro del huevo? Bolos de conejitos y pollitos

martes
abril 14

Clasificando el azul y el amarillo • 
Guirnalda de primavera, parte 1 Otros bebés en la primavera Meriendas amarillas y azules 

miércoles
abril 15

Guirnalda de primavera, parte 2 Conejos como mascotas • Este 
pequeño conejo Pequeños conejos 

jueves
abril 16

Clasificar huevos • Masa pegajosa 
de primavera Pollitos como mascotas Repite tu tarjeta favorita 

viernes
abril 17

Conejos hambrientos ¿Conejo o pollito? • Knock, Knock El baile amarillo 

 Tema 2 • Lluvias de abril 
lunes
abril 20

Moviendo el clima, parte 1 •  La lluvia • Emociones de días lluviosos Creando lluvia 
• Tarjetas de vocabulario
• Seña para lluvia 
• Lluvia en la yerba verde 
• Leyendo juntos
• Salud/Física
• Pareando la ropa de lluvia 
• Apilando el arco iris 
• Canciones para días 

lluviosos
• Lluvias de abril, flores de 

mayo
• Moviendo el clima 
• Sombrilla y botas 
• El sonido de las gotas 
• Pisando fuerte 
• Lluvia vete ya

martes
abril 21

Moviendo el clima, parte 2 • Los 
sonidos del agua Haz llover Cinco gotas de lluvia

miércoles
abril 22

Bailando en la lluvia Está lloviendo amigos • Escogiendo las 
gotas de lluvia Lanzando gotas de lluvia

jueves
abril 23

Observando las nubes Lluvia en la yerba verde • Nubes 
flotantes Masa de nube

viernes
abril 24

Pareando la ropa de lluvia Figuras salvajes • Vistiéndonos de 
acuerdo al clima Gotas divinas 

lunes
abril 27

Sombrilla y botas, parte 1 Charcos Huellas de botas 

martes
abril 28

Sombrillas y botas, parte 2 Mi sombrilla • Pisando fuerte Repite tu tarjeta favorita 

miércoles
abril 29

Discos de arco iris • Lluvias de 
abril, flores de mayo, parte 1 Está lloviendo, lloviendo mucho Lanzando al arco iris 

jueves
abril 30

Lluvias de abril, flores de mayo, 
parte 2 Escritura de lodo • Relájate y lee Por encima del arco iris 
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 Tema 1 • Delicia en mi pancita 
lunes

marzo 2

martes
marzo 3

miércoles
marzo 4

jueves
marzo 5

viernes
marzo 6

lunes
marzo 9

martes
marzo 10

miércoles
marzo 11

jueves
marzo 12

viernes
marzo 13

 Tema 2 • Navegar lejos
lunes

marzo 16

martes
marzo 17

miércoles
marzo 18

jueves
marzo 19

viernes
marzo 20

lunes
marzo 23

martes
marzo 24

miércoles
marzo 25

jueves
marzo 26

viernes
marzo 27

lunes
marzo 30

martes
marzo 31
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 Tema 1 • Conejitos y pollitos
miércoles

abril 1

jueves
abril 2

viernes
abril 3

lunes
abril 6

martes
abril 7

miércoles
abril 8

jueves
abril 9

Friday
abril 10

lunes
abril 13

martes
abril 14

miércoles
abril 15

jueves
abril 16

viernes
abril 17

 Tema 2 • Lluvias de abril 
lunes
abril 20

martes
abril 21

miércoles
abril 22

jueves
abril 23

viernes
abril 24

lunes
abril 27

martes
abril 28

miércoles
abril 29

jueves
abril 30
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